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KNOCHENBRUCH

Sichere Anzeichen eines Knochenbruchs

 Nicht normale, Beweglichkeit des Körperteils 

 Fehlstellung des Arms / Beins, des Hand- / Fußgelenks

 Hervorstehende Knochenteile, ggf. mit Blutung

Unsichere Anzeichen eines Knochenbruchs

(es kann sich auch um eine Muskelverletzung o. ä. handeln)

 Schwellung, Schmerzen, Blutergüsse

 Kind hält mit gesunder Hand das betroffene Körperteil

 Kind kann bei Beinverletzungen ggf. nicht laufen

 Kind beruhigen! Sicherheit vermitteln!

 Betroffenes Körperteil nicht bewegen

 Ruhigstellung des gesamten Armes / Beines

(z. B. Umpolsterung mit Kissen / Decke)

 Kühlung der Extremität

 Keine Speisen / Getränke anbieten (ggf. OP) 

 Bewegung vermeiden 

 Bei Blutungen» Eigensicherheit wahren (Handschuhe)

» betroffenes Körperteil vorsichtig im 

Kissen hochlagern
» Wunden mit sterilen Kompressen abdecken 

» bei starker Blutung Druckverband 

› 50

Maßnahmen
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✚ Ruhe bewahren! Sicherheit beachten!
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Fehlstellung des Arms / Beins, des Hand- / Fußgelenks
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AUGENVERLETZUNG

 Kind hinlegen oder auf den Schoß nehmen Blutungen und Wunden steril abdecken Wenn möglich, Augen schließen lassen, Kompresse auf beide (!) Augen legen und 
locker fi xieren → vermeidet Augenbewegungen 

 Kühle Umschläge
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✚ Ruhe bewahren! Sicherheit beachten!Sturz oder Schlag 

Feste Fremdkörper (Holz, Metall)
 Keine Manipulation wenn möglich, Augen schließen lassen, Kom-presse auf beide (!) Augen legen und locker fi xieren 

Lose Fremdkörper (Wimpern, Staub, Sand)  vorsichtig den Fremdkörper von Augenaussenwinkel in Richtung der Nase wischen oder ausspülen 

 Eigenschutz beachten (Handschuhe) Verhindern, dass das Kind die Augen berührt Sofortige, ausgiebige Augenspülung mit klarem Wasser von innen nach außen durchführen bis zum Eintreffen des Rettungs dienstes Gesundes Auge schützen

Fremdkörper

Verätzung

Bei allen Arten von schweren Augenverletzungen 
ist eine ärztliche Behandlung notwendig!

Beachte!
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AUGENVERLETZUNG
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vorsichtig den Fremdkörper 

Verhindern, dass das Kind die Augen berührt
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Dein LogoDein Logo

Dein WebetikettDein Webetikett

Deine BandfarbeDeine Bandfarbe

Deine Unternehmensfarben

Sie können den Notfallbegleiter 

nach Ihren Wünschen gestalten – 

Ihre Farben, Ihr Logo, Ihre Institution 

im Vordergrund. 

Individualisierung 
unserer Notfallbegleiter 
für Unternehmen und Kliniken

Für ein individuelles Angebot und 

günstige Staffelpreise schicken Sie uns 

unverbindlich eine Anfrage per Mail an 

info@notfallbegleiter.de oder rufen 

uns an unter 0251 96197676.

akaMedica GmbH

Birkenheide 31, 48155 Münster

E-Mail: info@akamedica.de

Telefon:  0251 96197676

Deine Unternehmensfarben

Label 

mich!


